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Jessica Elsasser
ACTOR  ·  AERIALIST  ·  PERFORMING ARTIST  ·  STORYTELLER
Zürich  ·  jessicaelsasser.com  ·  mail@jessicaelsasser.com

Schweizerisch-britische Schauspielerin und Luftartistin aus
Zürich. Nach dem Schauspielstudium (2006–2009) spielte
sie unter anderem am Schauspielhaus Zürich, am
Bryantsev-Theater in Russland und seit 2016 regelmässig
am Opernhaus Zürich. Sie verbindet Schauspiel, Vertikaltuch,
Trapez und Strapaten zu einer eigenen, körperlichen
Erzählweise. Seit 2011 unterrichtet sie Luftakrobatik für Kinder,
Jugendliche und Erwachsene.

«Man muss noch Chaos in sich haben, um einen
tanzenden Stern gebären zu können.»
Friedrich Nietzsche, Also sprach Zarathustra

Personalien
Grösse 160 cm
Statur sportlich
Haare / Augen kastanienbraun / braun
Nationalität Schweiz, Grossbritannien
Sprachen Deutsch, Schweizerdeutsch (Zürichdeutsch),

Englisch
Sport Boden- und Luftakrobatik, Kunstturnen,

Kickboxen, Reiten
Besonderes Stunt-Seminar, Führerausweis Kat. B

Ausbildung
2006–2009 Schauspielstudium, Zürich
Training Vertikaltuch bei Cornelia Clivio und Laura Tikka

Strapaten bei Andreas Muntwyler und David
Maillard
Handstand bei Lorenz Matter und Dan Liddiard

Workshops Bungee-Trapez bei Laura Tikka
Vertikaltuch bei Petra Lange
Chinesischer Mast bei Stefan Wepfer

Auswahl
JAHR STÜCK / PRODUKTION HAUS ROLLE

2026/27 Alice im Wunderland Opernhaus Zürich Fliegende und grosse Alice

2025 Swiss International Air Lines, Werbung CZAR Film TV und online

2024–2025 Adam und seine Tuba Opernhaus Zürich Anastasia Purzlowski (HR)

2016–2023 Der Freischütz Opernhaus Zürich Weisse Gestalt

2018–2019 Nora oder ein Puppenhaus Schauspielhaus Zürich, Bryantsev-Theater Diverse

2017 Ronja Räubertochter Opernhaus Zürich Akrobatin

2004 Attabambi-Pornoland Schauspielhaus Zürich Braut
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Bühne
HR = Hauptrolle · UA = Uraufführung

JAHR STÜCK HAUS REGIE ROLLE

2026/27 Alice im Wunderland Opernhaus Zürich N. Loschky Fliegende und grosse
Alice

2024–2025 Adam und seine Tuba (Klangteppich) Opernhaus Zürich R. Lämmli Anastasia Purzlowski (HR)

2023 Der Freischütz Opernhaus Zürich H. Fritsch Weisse Gestalt

2023 Die Zauberflöte Opernhaus Zürich T. Szeps-Znaider Tänzerin

2022 Alice im Wunderland Opernhaus Zürich N. Loschky Fliegende und grosse
Alice

2019 Belshazzar Opernhaus Zürich S. Baumgarten Tänzerin

2019 Der Freischütz Opernhaus Zürich H. Fritsch Weisse Gestalt

2019 Nora oder ein Puppenhaus Bryantsev-Theater, Russland T. Kuljabin Diverse

2018 Nora oder ein Puppenhaus Schauspielhaus Zürich T. Kuljabin Diverse

2018 In 80 Tagen um die Welt Freilichtbühne Sihlwald P. N. Steiner Diverse

2017 Ronja Räubertochter Opernhaus Zürich M.-E. Signeyrole Akrobatin

2016 Der Freischütz Opernhaus Zürich H. Fritsch Weisse Gestalt

2015 turbine talk turbine theater Vertikaltuchartistin

2015 Apollo Night turbine theater Vertikaltuchartistin

2014 Othello turbine theater P. N. Steiner Bianca

2014 Dä Traumstern turbine theater J. Elsasser Lisa (HR)

2013 Erstens kommt es anders (UA) turbine theater M. Amstrup Stella

2013 Die kleine Meerjungfrau turbine theater P. N. Steiner Kleine Meerjungfrau (HR)

2013 Romeo und Julia Freilichtbühne Sihlwald K. Krejci Esmeralda

2012 Märlidetektiv turbine theater J. Elsasser Stine (HR)

2012 Die Frau des Bäckers Freilichtbühne Sihlwald M. Hirsig Esprit

2012 turbine talk turbine theater P. N. Steiner Moderation

2011 Märlidetektiv turbine theater P. N. Steiner Prinzessin Zuckerwatte
(HR)

2011 Romulus Freilichtbühne Sihlwald K. Krejci Helvetische Magd

2011 Die Hässliche Theatergesellschaft Baar J. Elsasser Regie

2010–2011 Amadeus Laxdal Theater, Theater Rigiblick,
turbine theater

P. N. Steiner Catarina Cavalieri,
Venticello

2010 Wie es euch gefällt Freilichtbühne Sihlwald P. N. Steiner Phöbe

2010 turbine talk turbine theater P. N. Steiner Moderation

2009 Jetlag EFAS H. Betschart Lisa (Girl, Interrupted),
Anna (Closer)

2008 Zeitreise Gütsch Schloss Gütsch S. Wey Diverse

2008 Ein hartnäckiger Jäger EFAS S. Bentzin Der ergebene Diener

2008 Das Kind des Trinkers EFAS S. Bentzin Die arme Mutter

2007 Der Gott des Gemetzels EFAS R. Sarkis Véronique Houillé

2007 Kasimir und Karoline EFAS S. Bentzin Karoline

2006 Fräulein Julie EFAS R. Sarkis Fräulein Julie

2006 Die Möwe EFAS R. Sarkis Nina

2006 Am 8. Tag war’s wieder Nacht Freilichtbühne Sihlwald K. Krejci Mädchen

2004 Der Mensch, das Tier und die Tugend Stadttheater Bonn D. M. Smorai Nono

2004 Albis Freilichtbühne Langenberg P. N. Steiner Birgitt

2004 Attabambi-Pornoland Schauspielhaus Zürich C. Schlingensief Braut

2003 Oh Gott turbine theater S. Mengarelli Frau mit Messer im Kopf

2002 Dracula im Langenberg Freilichtbühne Langenberg P. N. Steiner Vampirfrau

2002 Heil(t) Hitler turbine theater P. N. Steiner Nick, Kommentatorin (HR)

2001 Die Schustersfrau Kellertheater Bucheggplatz M. Schilbert Die Schustersfrau (HR)

2001 Che in Langnau turbine theater P. N. Steiner Jessy
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Film und TV
JAHR PRODUKTION REGIE

2016 New Polarities, Musikvideo Michèle Schwendimann

2016 Bonsai Systems, 3D Motion, ETH Zürich Tobias Grosshauser

2013 Red Light District, Kino Sarah Bellin

2013 Museum Lenzburg, Kurzfilm Ivan Engler

2012 Zenos, Musikvideo (HR) Raphael Willi

2011 Biographie – Ein Spiel, Kurzfilm Alex Kleinberger

2010 Grayday, Kurzfilm (HR) Ari Zehnder, Janos Menberg

2010 Der Kranke, Kurzfilm (HR) Milena Colla

2009 twelve in a box, Diplomseminar Vivian Naefe

2009 Plansequenz, Kurzfilm (HR) Susanne Steffen

2008–2009 Filmarbeit an der EFAS Rolf Sarkis

2008 Diverse Kurzfilme für BVU (HR) Peter Hofer

2008 Larry, Kurzfilm (HR) Rolf Hellat

2007 Marmorera, Kino Markus Fischer

2004 Sido, Musikvideo Daniel Harder

2003 Lina, Kurzfilm (HR) Frédéric Destraz

Werbung
JAHR KUNDE UND FORMAT REGIE / FOTO

2025 Swiss International Air Lines, CZAR Film – TV und online Salsa

2024 IKEA, Agentur Jeff – Ausstellung Zürich Design Weeks Ariane Pochon

2015 CSS – Print

2013 Groupe Mutuel – online Jürg Ebe

Artistik
JAHR WAS ORT

2016 Vertikaltuch im Musikvideo «New Polarities» Baden

2016 Vertikaltuch, 3D-Motion-Aufnahmen ETH Zürich, Filacro Uster

2014 Vertikaltuch in «Märchen» turbine theater

2014 Trapez- und Vertikaltuch-Workshop am Jubiläumsfest turbine theater

2013 Vertikaltuch-Show in «Romeo und Julia» Freilichtbühne Sihlwald

2013 Vertikaltuch-Show in «Die kleine Meerjungfrau» turbine theater

Unterricht
JAHR WAS ORT

seit 2018 Eigene Semesterkurse Luftakrobatik für Kinder, Jugendliche und
Erwachsene

Langnau am Albis, Uitikon-Waldegg

seit 2017 J+S-Leiterin

2014–2020 Trainerin freiwilliger Schulsport «Zirkus» Langnau am Albis

2013–2022 Trainerin freiwilliger Schulsport «Zirkus» Uitikon-Waldegg

2011–2019 Trainerin Zirkusmix und Ferienkurse Kinderzirkus Robinson

Weiteres
JAHR PROJEKT MIT

2023 «HUMANS», Darstellerin im Kunstprojekt Fotografie und Film Ariane Pochon

2014 «Dä Traumstern», Autorin und Regie

2011 «Die Hässliche», Übersetzung, Bühnenbild und Regie

2002 «Heil(t) Hitler», Autorin mit Peter N. Steiner


